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questl plccoh accorg1ment1 mlglloreranno la qualita dell'aria che respiriamo e
vi faranno risparmiare a fine anno svariate decine di euro.

Effettuate una regolare manutenzione della caldaia;
Per le piccole caldaie in appartamento, chiamate i manutentori abilitati,
molti dei quali sono convenzionati con la Provineia, almeno una volta
ogni due anni;

Mantenete la temperatura degli ambienti fra i 18 e i 20 gradi, non oltre;

per ogni grado in pit che imponete al vostro impianto sul termostato i

consumi energetici aumentano dell’8%; oltre i 24 gradi di riscaldamento

la temperatura in casa diventa addirittura nociva per la salute;

Vestitevi a strati anche in casa; non serve restare in maglietta, si puo

indossare il maglione e tenere il riscaldamento piu basso;

Assicurate un adeguato ricambio d’aria degli ambienti; aprite ogni giorno

le finestre per almeno un breve periodo;

Isolate bene i locali e limitare le fughe d’aria calda;

Spegnete il riscaldamento nelle ore notturne, acconsentendo ,

I’abbassamento della temperatura anche fino a 16 gradi; sotto un bel

piumone o una trapunta non ve ne accorgerete;

8. Regolate la caldaia in base alla vostra effettiva presenza: se di giorno
siete sempre al lavoro o a scuola, in quelle ore potrete abbassare il
termostato;

. Se avete alcuni locali che non utilizzate, chiudetene i termosifoni;

10. Quando dovete scegliere la caldaia, acquistate impianti dell’ultima

generazione, a basso consumo e alta efficienza, come la caldaia a

condensazione; i diffusori a pavimento al posto dei radiatori tradizionali

moltre garagtlscono una mnghore erogazmne del calore eun notevole

L
2.

Controlla la caldaia di casa
rivolgiti ai manutentori abilitati

per dormire sonni tranquilli ed evitare pesanti sanzioni
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